LE POT RANDO’CLUB

VOUS PROPOSE

Le dimanche 08 février 2026
Col des Trabesses

Dénivelé : 500 m

Difficulté : sportif

Durée: 6h

Repas : tiré du sac

Equipement : équipement hivernal (raquettes, crampons, guétres, batons, vétements chauds...)

Rendez-vous a Estagel au parking de la station-service départ a 7h15

Départ : Station de Mijanes. Nous emprunterons le sentier balisé du Tour du Pays du Donezan, qui
remonte progressivement la vallée dans une ambiance montagnarde ouverte.

La montée, réguliere mais soutenue par endroits, nous conduira jusqu'au Col des Trabesses.
Actuellement, le terrain est totalement enneigé, demandant une progression maitrisée et une bonne
endurance.

Arrivés au col, l'effort est récompensé par un large panorama sur la station de ski de Mijanes et les
sommets environnants : Pic du Tarbésou, Pic de la Rouquette, Pic de Bentaillole, entre autres.

En fonction des conditions météorologiques, de I'enneigement et de la motivation du groupe,
l'itinéraire pourra étre prolongé en direction du Col de Pailheres.

Si les conditions ne sont pas favorables, une variante plus accessible autour des étangs de Rabassole
pourra étre proposée, offrant un itinéraire alternatif tout aussi esthétique.

Une tres belle journée de montagne nous attend !

Pour tout renseignements : Philippe 06 81 10 63 64
Si possible, veuillez confirmer votre participation par SMS.



